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แบบบันทึกการแลกเปลี่ยนเรียนรู  (KM) 
เรื่อง กระบวนการผลิตรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาทางไกล 
ตอน การเตรียมความพรอมในหองท่ีจะบันทึกรายการโทรทัศน 

ของชุมชนนักปฏิบัติสตูดิโอ (Studio Media) 
วันอังคาร ท่ี ๕ ตุลาคม ๒๕๕๓ เวลา ๑๐.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. 

 
ชื่อชุมชนนักปฏิบัติ ชุมชนสตูดิโอ (Studio Media) 
หนวยงาน   ชุมชนนักปฏิบัติหนวยงานสนับสนุน กลุมงานพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา 
   สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
รายชื่อสมาชิก 
 คุณเอ้ือ  ผศ.นิวัตร จารุวาระกุล  
 คุณอํานวย นายเพชร สายเสน 
 คุณลิขิต  น.ส.รักอนงค ชมปรีดา 
  คุณกิจ  นายกฤษณ จํานงนิตย 
 คุณประสาน น.ส.ณัฏฐริกา   คลายสงคราม 
 
สมาชิกในกลุม 
 ๑. นายปฐมพงศ  จํานงคลาภ 
 ๒. นายกิตติ  แยมวิชา 
 ๓. น.ส.วันธนา  แกวผาบ 
 ๔. น.ส.ดลวรรณ   สุทธิวัฒนกําจร 
 ๕. น.ส.ปญญาพร แสงสมพร 
 ๖. นายมงคล  ชนะบัว 
 ๗. นายภานุพงศ  พันธบัวหลวง 
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ผูเลา รายละเอียดของเรื่อง สรุปความรูท่ีได 
นายกฤษณ จํานงนิตย    กระบวนการผลิตรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา 

(ดังรายละเอียดแนบทาย) 
     จ า ก ก า ร ท่ี ไ ด ถ า ย ทํ า ร า ย ก า ร
โทรทัศนเพ่ือการศึกษาในหลายๆเรื่องท่ี
ผานมา พบวา กระบวนการผลิตรายการ
โทรทัศนเพ่ือการศึกษานี้ ยังไมมีรูปแบบ
การทํางานท่ีชัดเจน หรือเปนแบบแผนท่ี
ทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติตามข้ันตอน
ท่ีถูกวิธีได   
     ดังนั้นจึงไดมีการประชุมเพ่ือปรึกษา 
หารือกันในหนวยงาน ถึงเรื่องการจัดทํา
คูมือและการลําดับข้ันตอนในการทํางาน
ท่ีชัดเจน และเพ่ือเผยแพรองคความรูนี้
ไปยังบุคคลอ่ืนท่ีสนใจ และสามารถนํา
คว าม รู ท่ี ไ ด ไ ป เ ป น แนวทาง  ห รื อ
ประยุกตใชในงานท่ีเก่ียวของได 
     หลังจากท่ีไดประชุมกันถึงเรื่อง
กระบวนการผลิตรายการโทรทัศนเพ่ือ
การศึกษา สามารถสรุปไดใจความดังนี้ 
     ๑. จัดทําคูมือ กระบวนการผลิตสื่อ
โทรทัศนเพ่ือการศึกษา จํานวน ๑ เลม 
มีวัตถุประสงคเพ่ือเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติงานจริง ดานการผลิตรายการ
โทรทัศน เ พ่ิมความรูความเขาใจใน
กระบวนการการผลิตรายการโทรทัศน 
และ เพ่ิมความรูความเขาใจในการใช
อุปกรณตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการผลิต
รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา ใหกับ
เจาหนาท่ีและบุคคลท่ัวไปท่ีสนใจ โดย
กําหนดกรอบของเนื้อหาออกมาเปน
ชวงๆในการถายทํารายการ ดังนี้ กอน
การถายทํารายการโทรทัศน ระหวาง
การถายทํารายการโทรทัศน หลังการ
ถายทํารายการโทรทัศน ย  
    ๒ .ประชุมแลกเปลี่ยนและแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับขอมูลและหัวขอท่ี
ตองจัดทําตามหัวขอท่ี  ๑) โดยแบง
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หนาท่ีความรับผิดชอบในการถายทอด
ความรูออกเปนประเภทของการถายทํา
รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา ดังนี้ 
        ๒ .๑  ข้ันตอนกอนการถายทํา
รายการโทรทัศน  
   ข้ันตอนท่ี ๑  การเตรียมความ
พรอมของอุปกรณกอนการถ ายทํา
รายการโทรทัศน 
       ๑. การเตรียมฉาก 
             - เตรียมฉากหลัง ท่ี
จะใช ในการถ าย ทํ า  เชน  อุปกรณ
ป ร ะ ก อ บ ฉ า ก ต า ง ๆ  ห รื อ  Green 
Screen  
             - เตรียมโตะ-เกา อ้ี 
ใหพรอมใชในการถายทํา 
      ๒ . ก า ร เ ต รี ย ม อุ ป ก ร ณ
สําหรับจัดแสง และการจัดแสง 
        ไฟท่ีใชในการถายทํา 
            -   ไฟสปอรต 
            -   ไฟคูลไลท 
            -   ไฟคิมเมอร 
         การจัดแสง 
            -   แสงหลัก  
            -   แสงรอง 
            -   แสงริมไลท 
            -   แสงสองฉาก 
 
 

  

 

 

 

 



                                                                                                   
 

KM Center KM Center 

กระบวนการผลิตรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา 

  รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา ผลิตเพ่ือนําไปใชประโยชนในการศึกษา ซ่ึงการผลิตรายการนั้นจะทําการ
ผลิตไดในทุกๆท่ีไมวาจะเปนการถายทําในสตูดิโอหรือการถายทํานอกสถานท่ีแตจะนิยมถายในสตูดิโอมากกวา โดย
กลุมงานพัฒนาทรัพยากรสารสนเทศและสื่อสารอิเล็กทรอนิคส ดําเนินงานในกลุมวิทยบริการ สังกัด สํานักวิทย
บริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ไดเริ่มทําการผลิต และ พัฒนาสื่อการ
เรียนการสอนในรูปแบบตาง ท้ังยังรวมกับมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมในการจัดการเรียนการสอนดวย
การบันทึกเทป เพ่ือออกอากาศทางชอง ๑๕ (DLTV) และ ๒๐๐ (TRUE VISION) เปนจํานวนมากกวา ๗๕๐ ตอน 
จาก ๕๙ รายวิชา และยังคงดําเนินการผลิตอยูอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ ยังบันทึกขอมูลการสอนในรูปแบบดีวีดี 
และ WMV เพ่ือประโยชนทางการศึกษาท้ังภายใน และ ภายนอกสถานศึกษา รวมถึงในระบบอินเตอรเน็ตอีกดวย 
ซ่ึงก็ถือวามีความเชี่ยวชาญ ทักษะ กระบวนการการทํางานในทางดานนี้เปนอยางดี แตกวาจะเปนรายการท่ีผลิต
มาแลวนั้น ยังมีเรื่องของความยากงาย และรูปแบบของรายการรวมถึงเงินทุนท่ีใชในการถายทํา บางรายการอาจใช
กลองเพียง ๑ ตัวกับคอมพิวเตอร ๑ เครื่อง หรือบางรายการอาจจะใชกลอง ๓ ตัวกับคอมพิวเตอร ๑ เครื่องก็
เปนได 
  ไมวาจะเปนรายการประเภทใดก็ตามผูผลิตรายการ เม่ือผลิตรายการเสร็จจะตองมีกระบวนการใดๆตอไป
อีก รายการไมวาจะเปนรายการประเภทใด ก็จะเหมือนกันตรงท่ี การใชโทรทัศนเปนเครื่องมือในการสงผานสาร
และความคิดของผูผลิตรายการไปยังผูชม ท้ังนี้จะขอพูดถึงกระบวนการในการผลิตรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เพ่ือแสดงใหเห็นถึงรายการท่ีผลิต วาจะตองมีการวางแผนงานอยางเปน
ระบบและตองมีการเตรียมจัดทํารายละเอียดในการถายทําอยางสมบูรณ ซ่ึงวางข้ันตอนและรายละเอียดในการ
ผลิตรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาจะแบงเปน ๓ ระยะคือ 
 
 ๑. ระยะเตรียมการถายทํา (Preproduction) เปนระยะท่ีมีความสําคัญมากท่ีจะรายการใหไดรับความ
สนใจ ความตองการพ้ืนฐานของกลุมเปาหมาย ระยะเตรียมการถายทํานี้ก็คือการวางแผนงานนั่นเอง ในระยะ
เตรียมการถายทํานี้เม่ือไดรูวิชามาแลวจะตองวางแผนแนวทางการทํางานใหเปนไปตามรายวิชานั้นๆ สวนทีมงานก็
เปนหัวใจสําคัญ เชน ผูกํากับรายการ ชางกลอง ชางศิลป กํากับแสง/เสียงและผูออกแบบกราฟก จะตองประชุม
รวมกันเพ่ือกําหนดทิศทางและรูปแบบของรายการและการวางแผนในการถายทํา 
 
  การวางแผนท่ีดีในการเตรียมการถายทําจะทําใหรายการประสบความสําเร็จ ลดปญหาตางๆท่ีจะเกิดข้ึน
ใหหมดไปหรือมีก็อาจจะนอยมาก ข้ันตอมาก็คือ        
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   ๑.๑  การเตรียมความพรอมในหองท่ีจะใชในการบันทึกรายการ 
 

   
     

         ๑.๑.๑  การเตรียมฉาก เปนสวนสําคัญเกือบทุกรายการความประทับใจแรกของผูชมก็คือ ฉาก 
ฉากท่ีมีการออกแบบท่ีดีไดผลในการสื่อความหมายของรายการ มุงหมายใหเกิดบรรยากาศท่ีดี อาจจะมีอุปกรณ
ประกอบฉากเขามาดวย เชน คอมพิวเตอร ดอกไม โตะ เกาอ้ี เปนตน โดยเราจะใชอยู ๒ รูปแบบ คือ ฉากท่ีทําให
เหมือนเปนความจริง ตกแตงเสมือนจริงข้ึนมาเลย และอีกแบบหนึ่งคือ ฉากแบบ Green Screen ท่ีใช Chroma 
key เปนฉากหลังไวเจาะภาพ 

 

   
 
          ๑.๑.๒  แสง ชวยใหภาพเปนไปตามใจของผูผลิตรายการ ถาไมมีแสงก็ยากท่ีจะผลิตรายการ
โทรทัศน โดยเฉพาะกลองถาไมมีแสง ภาพท่ีไดก็จะเปนภาพมืดๆ ไมมีความคมชัด โดยชนิดของดวงไฟท่ีใชในการ
ใหแสงในการผลิตรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาไดแก  spotlight จะใหแสงท่ีเขม (hard light) ใหแสงสองเปน
ลําแสงไปตามทิศทาง จะทําใหเห็นผิวหนาและความลึกของรูปทรงของวัตถุชัดเจน โดยใชเปนแบบ Fresnel 
spotlight มีกําลังไฟตั้งแต ๕๐๐ จนถึง ๑,๐๐๐ วัตต ระยะหางระหวางหลอดไฟและเลนสสามารถปรับแตง
เปลี่ยนแปลงไดเพ่ือใหลําแสงแพรกระจาย ไมสองเปนลําแสง เลนส และสามารถควบคุมแสงไดดวย barn door  มี
รูปเหล็กแผนบางๆ สีดํา บังคับทิศทางแสงได 
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( รูป Fresnel spotlight ) 
   - Floodlight จะใหแสงสวางออนนวล (soft light) เปนแสงจะกระจายไปท่ัวบริเวณโดยไมมี
ทิศทางซ่ึงจะทําใหไมเกิดเงา โดยจะใช flood light แบบ scoop, soft light และ fluorescent bankโดยแบบ 
scoop เปนอุปกรณท่ีใสหลอดไฟมีรูปรางครึ่งกลมเหมือนถวยใหญ จะทําใหการแพรกระจายของแสงสูงมากและจะ
แพรกระจายแสงไปทุกทิศทาง  

 

( รูป Scoop ) 
   - Soft light เปนอุปกรณสี่เหลี่ยมใหญๆ แผงหลังจะมีวัสดุท่ีทําใหแสงสะทอนสองกระจายไปท่ัว
บริเวณโดยไมทําใหเกิดเงา ใชเพ่ือลบเงาท่ีเกิดจาก hard light 
 

 

( รูป Soft light) 
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   - Fluorescent bank ประกอบไปดวยแถวของหลอดนีออนหลายแถวจะใหแสงแพรกระจาย 
 

 
 

( รูป Fluorescent bank) 
 

    อุปกรณควบคุมแสง (Dimmers) เพ่ือกําหนดการควบคุมความเขมของแสงไดดวยการหรี่ไฟและ

เพ่ิมไฟของ spotlight 

 

 

( รูป Dimmers) 
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    สวนของการจัดแสง การใหแสงตองใชประโยชนจากเรื่องเงาและความสวาง ท่ีจะสองไปยังวัตถุ 
โดยมีหลักๆ ๓ อยางคือ  Key light, fill light และ back light 
   - Key light เปนแสงท่ีสองมาจากดานหนาของฉากเพ่ือใหเห็นรูปราง ลักษณะและมิติของสิ่งท่ีอยู
ในฉาก ตําแหนง ไฟจะสองมาดานขางประมาณ ๔๕ องศา ซายหรือขวาก็ได โดยท่ัวไป hard light ก็คือ key light 
โดยจะใช Fresnel spotlight สองดานหนาของสิ่งท่ีอยูในภาพ แสงอาทิตยก็ถือวาเปน key light 
   -  Fill light ใชเพ่ือไมใหเกิดเงาบนใบหนาของผูดําเนินรายการ โดยจะลบเงาบนใบหนาและ
รายละเอียดบนใบหนา โดยตําแหนงจะตั้งตรงขามกับ key light ในองศาท่ีเทากัน fill light จะมีคุณสมบัติเปน 
soft light โดยท่ัวไปจะใช floodlight เชน scoop และ fluorescent bank ความเขมของแสงของ fill light 
จะตองไมมากกวาความเขมของแสงของ hard light 
   -  Back light เปนแสงท่ีใชเพ่ือแยกผูดําเนินรายการออกจากฉากหลังจะใหเห็นเปนขอบ หรือเปน
เสนรอบผูแสดง ตําแหนงของไฟ จะอยูตรงขามกับกลอง 

 

( รูปการใหแสงแบบ ๓ อยาง ) 



                                                                                                   
 

KM Center KM Center 

ภาพประกอบการแลกเปลี่ยนเรียนรู (KM) 
ของชุมชนสตูดิโอ (Studio Media ) 

 
 

 
 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



การถอดบทเรียนการเรียนรูดวยการวิเคราะหหลังการปฏิบัต ิ
After Action Review (ARR) 

 

๑. เปาหมายของการเขารวมกิจกรรมครั้งนี้คืออะไร 

การถายทอดและแลกเปลี่ยนความรูเรื่อง การเตรียมความพรอมภายในหองท่ีจะบันทึกรายการโทรทัศน 
ไดแก 

๑.๑  การเตรียมความพรอมภายในหองท่ีจะบันทึกรายการโทรทัศน ใหมีรูปแบบการทํางานท่ีชัดเจน และ
เปนข้ันตอนท่ีบุคลากรท่ีเก่ียวของสามารถนําไปปฏิบัติตามได   

๑.๒  มีระบบและกลไกการเตรียมความพรอมภายในหองท่ีจะบันทึกรายการโทรทัศนใหกับบุคลากรท่ี
เก่ียวของ 

๑.๓  บุคลากรท่ีเก่ียวของสามารถจัดเตรียมหองท่ีจะทําการบันทึกรายการโทรทัศนได 
 

๒. สิ่งท่ีบรรลุเปาหมายคืออะไร เพราะอะไร 

 ไดองคความรูท่ีเปนประโยชนในการเตรียมความพรอมในหองท่ีจะบันทึกรายการโทรทัศนท่ีพึงประสงค ๓ 
ดาน รวมท้ังไดแบบอยาง, วิธกีารดําเนินการและรูปแบบตางๆ ในการเตรียมความพรอมในหองท่ีจะบันทึกรายการ
โทรทัศน 
 

๓.  สิ่งท่ียังไมบรรลุเปาหมายคืออะไร เพราะอะไร 

- 
 
๔.  สิ่งท่ีเกินความคาดหวังคืออะไร 

 ๔.๑  การออกแบบฉากท่ีดี สามารถสื่อความหมายของรายการนั้นๆไดเปนอยางดี 
 ๔.๒  การจัดแสงท่ีดีทําใหรายการโทรทัศนดูมีความนาสนใจ และชวยสรางจุดเดนและจุดดวยของรายการ
โทรทัศนดวย 
 
๕.  คิดจะกลับไปทําอะไรตอ  

 กลุมงานพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษาสํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จะมีการจัดกิจกรรม การเตรียมหองควบคุม (Control room) เพ่ือให
สอดคลองกับการเตรียมความพรอมในหองท่ีจะบันทึกรายการโทรทัศน ครั้งตอไปประมาณเดือน ตุลาคม ๒๕๕๓ 
 
  
   
 


